
Οδηγίες Συναρμολόγησης και Τοποθέτησης
Ανοιγόμενης Ντουλάπας

1. Μετράμε με ακρίβεια το ολικό ύψος του
χώρου που θα τοποθετηθεί η ντουλάπα
(από το δάπεδο έως την οροφή) και
εφόσον χρειαστεί κόβουμε τους
ορθοστάτες στο πάνω μέρος από έξι έως
οκτώ χιλιοστά επιπλέον σε σχέση με τη
μέτρηση.

2. Τοποθετούμε τα εκτονούμενα μεταλλικά
βύσματα (1) στις ø 5mm τρύπες των
ορθοστατών και βιδώνουμε σε αυτά τους
πύρους των φεραμιών (2). Κατόπιν
τοποθετούμε τις καβύλιες (3) στις ø 8mm
τρύπες. Επίσης προσαρμόζουμε στο κάτω
μέρος των ορθοστατών τα ρυθμιζόμενα
μεταλλικά πόδια (4).

3. Κουμπώνουμε τα βοηθητικά πλαστικά
πόδια στη κάτω πλευρά της βάσης του
κάθε ερμαρίου και τοποθετούμε τα
φεράμια ø 16mm από τη πάνω πλευρά
στις αντίστοιχες τρύπες φροντίζοντας το
«βελάκι» του φεραμιού να είναι
ευθυγραμμισμένο με την τρύπα υποδοχής
του πύρου.



4. Τοποθετούμε στα ράφια τα φεράμια τους
προσέχοντας η εγκοπή να βρίσκεται στην
εξωτερική πλευρά του ραφιού.

5. Τοποθετούμε τον εξωτερικό ορθοστάτη
στη θέση του. Σημειώνεται ότι οι
εξωτερικοί ορθοστάτες είναι
πανομοιότυποι. Η διάκρισή τους σε δεξιό
λαο αριστερό γίνεται απλώς με βάση τη
φορά που τους στρέφει ο τοποθετητής
κατά την συναρμολόγηση της ντουλάπας.
Συνδέουμε τη βάση με τον ορθοστάτη
και περιστρέφουμε το φεράμι σύνδεσης
κατά ¼.

6. Τοποθετούμε την πλάτη στις γκίνισιές
του οροστάτη και της βάσης. Σε
περίπτωση δίφυλλου ερμαρίου, η
(αντίστοιχη διπλή) πλάτη τοποθετείται σε
δύο στάδια. Στο πρώτο εφαρμόζεται το
ένα από τα δύο τεμάχια που τη
συνθέτουν. Εν τη συνεχεία
προσαρμόζουμε σε αυτό τη μία πλευρά
του ενωτικού προφίλ αφού το έχουμε
κόψει κατά 15 mm σε σχέση με το ύψος
της πλάτης. Τέλος εφαρμόζουμε το άλλο
τεμάχιο της πλάτης στην ακάλυπτη
πλευρά του προφίλ και συνδέουμε την
οροφή με τον ορθοστάτη και την πλάτη.



7. Συνδέουμε τον εσωτερικό ορθοστάτη και
συνεχίζουμε την κατασκευή ερμαρίων με
την ίδια διαδικασία. Εάν η σύνθεση έχει
μόνο ένα ερμάριο τοποθετείται και πάλι
εξωτερικός ορθοστάτης κλείνοντάς την.

8. Τοποθετούμε τις βάσεις του ραφιού
στους ορθοστάτες και στο επιθυμητό
ύψος επιλέγοντας μία θέση από το
πολυτρύπημά τους, που υπάρχει εκ της
εργοστασιακής κατασκευής τους. Έπειτα
τοποθετούμε το ράφι στις βάσεις
κουμπώνοντάς το.

9. Κόβουμε το σοβατεπί στο εσωτερικό
μήκος της σύνθεσης και το
«κουμπώνουμε» με clips στα πλαστικά
πόδια της βάσης.

10. Η οριζοντίωση της σύνθεσης γίνεται ρυθμίζοντας τα μεταλλικά πόδια
στήριξης του κάθε ορθοστάτη.

11. Τοποθετούμε την εσωτερική συρταριέρα στο αντίστοιχο ερμάριο.
Προαιρετικά ο τοποθετητής τη στηρίζει με δύο βίδες (40 x 30) που
βιδώνουν στη βάση του ερμαρίου.

12. Κουμπώνουμε τα τακάκια στον μεντεσέ και τον μεντεσέ πάνω στη πόρτα.
Τοποθετούμε την πόρτα στον ορθοστάτη βάζοντας τους μεντεσέδες σε
προεπιλεγμένες θέσεις του «συστήματος 32» και ρυθμίζουμε την πόρτα
από τις ρέγουλες του μεντεσέ.

13. Οι καταφραγές βάσης, οροφής (και πλαϊνές αν υπάρχουν) τοποθετούνται
είτε με μηχανική στερέωση είτε με κόλληση χρησιμοποιώντας σιλικόνη ή
μαστίχη πολυουρεθάνης.

14. Τα αξεσουάρ τοποθετούνται σύμφωνα με τις οδηγίες των κατασκευαστών
τους.

15. Ολοκληρώνοντας την συναρμολόγηση της σύνθεσης τοποθετούμε τις
διακοσμητικές τάπες.


